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Un viaje hacia una óptima salud espiritual, mental y física

Dios tiene una misión para usted que solo usted puede cumplir. Cada día El nos presenta nuevas
oportunidades para que abracemos el plan que tiene para nuestras vidas. Pero ciertos hábitos como el temor,
la duda, el exceso de ocupaciones, la conformidad y la postergación pueden interponerse en el camino,
manteniéndonos en un estado de mediocridad y descuido personal. Y la verdad es que no podemos vivir a
plenitud cuando no estamos física, mental y espiritualmente sanos.

Aptos para su misión despertará en usted una pasión por cambiar sus hábitos y conductas de modo que pueda
estar listo para caminar en la plenitud de todo lo que Dios ha destinado para usted. Con un inspirador reto de
treinta días, Reina Olmeda le conduce a través de un proceso de cuatro pasos que le ayudará a encontrar y a
caminar en su misión y propósito fundamental:

Convicción: El recordatorio de Dios de que usted fue creado para algo más●

Confrontación: La identificación y transformación de aquellos aspectos que le están impidiendo progresar●

Revelación:  La claridad en los sueños, deseos y visión de Dios para su vida ●

Transformación:  El comienzo de una jornada en su vida y nuevo destino●

Si está listo para cambiar a fin de mejorar, listo para terminar lo que comenzó y conducirse con excelencia,
pasión y determinación, usted no está solo en este viaje. Es hora de levantarse y decir: “Seré todo lo que
Dios me llamó a ser. Haré todo lo que Dios me ha llamado a hacer”.
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From reader reviews:

Shane Bodine:

This Aptos para su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios tiene destinado
para usted (Spanish Edition) book is simply not ordinary book, you have it then the world is in your hands.
The benefit you will get by reading this book is definitely information inside this e-book incredible fresh,
you will get info which is getting deeper you actually read a lot of information you will get. This Aptos para
su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios tiene destinado para usted (Spanish
Edition) without we realize teach the one who reading through it become critical in imagining and analyzing.
Don't become worry Aptos para su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios
tiene destinado para usted (Spanish Edition) can bring when you are and not make your handbag space or
bookshelves' become full because you can have it inside your lovely laptop even cellphone. This Aptos para
su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios tiene destinado para usted (Spanish
Edition) having good arrangement in word and layout, so you will not truly feel uninterested in reading.

Marvin Boyer:

The reserve with title Aptos para su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios
tiene destinado para usted (Spanish Edition) has lot of information that you can learn it. You can get a lot of
benefit after read this book. This particular book exist new information the information that exist in this e-
book represented the condition of the world right now. That is important to yo7u to learn how the
improvement of the world. This specific book will bring you with new era of the the positive effect. You can
read the e-book on your smart phone, so you can read that anywhere you want.

Candace Hernandez:

Reading a book for being new life style in this 12 months; every people loves to go through a book. When
you learn a book you can get a large amount of benefit. When you read publications, you can improve your
knowledge, mainly because book has a lot of information upon it. The information that you will get depend
on what forms of book that you have read. If you would like get information about your examine, you can
read education books, but if you act like you want to entertain yourself read a fiction books, this kind of us
novel, comics, and also soon. The Aptos para su misión: Despierte la pasión para caminar en la plenitud de
lo que Dios tiene destinado para usted (Spanish Edition) provide you with new experience in reading through
a book.

Alberto Kimble:

What is your hobby? Have you heard which question when you got scholars? We believe that that problem
was given by teacher for their students. Many kinds of hobby, All people has different hobby. So you know
that little person just like reading or as studying become their hobby. You need to know that reading is very
important in addition to book as to be the issue. Book is important thing to add you knowledge, except your



personal teacher or lecturer. You discover good news or update in relation to something by book. Many
kinds of books that can you take to be your object. One of them is niagra Aptos para su misión: Despierte la
pasión para caminar en la plenitud de lo que Dios tiene destinado para usted (Spanish Edition).
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