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Arrivati alla soglia dei trent'anni, Marianna e Antonio si sono chiesti: "Ma è tutto qua?"
Così hanno mollato i loro impieghi a Milano, sono tornati a Napoli. Da lì sono ripartiti, cambiando vita,
fondando l'associazione culturale Econote, investendo su se stessi e sulle proprie capacità, e hanno iniziato a
coltivare un'idea azzardata, secondo alcuni folle: "E se facessimo il giro del mondo?".
Nel giugno 2014 sono partiti per Barcellona, San Sebastian e quindi Londra: da lì è iniziato il loro "Round
The World", verso la Florida, la California, l'Australia e la Thailandia. 65 giorni, 10 tappe, oltre 60000 km su
svariati mezzi di trasporto a spasso per quattro continenti, contenendo le spese grazie all'ospitalità di amici o
di benevoli sconosciuti grazie al Couchsurfing.
Dall'esperienza di Antonio e Marianna è nato un blog, e ora questo diario di viaggio, carico di spunti,
suggestioni e consigli utili a tutti coloro che accarezzano il sogno di "mollare tutto e partire" senza investire
un capitale. O anche a chi è curioso di "vivere" un giro del mondo attraverso le loro parole e fotografie.

Marianna Sansone - Sociologa, si occupa di comunicazione e marketing. È appassionata di scrittura, viaggi e
fotografia; colleziona “piccoli momenti di trascurabile felicità”. Nel 2008 ha fondato Econote.it, magazine
sull’ecologia e la sostenibilità. E' autrice di Fermi tutti! (o almeno rallentate) ebook sulla decrescita.
@lemillebolleblu
Antonio Benforte - Giornalista, esperto di comunicazione ed editoria, negli ultimi anni si è specializzato
nella gestione dei social media e ha affinato il suo lato green. Ha lavorato in casa editrice, per giornali, blog e
magazine online, tenuto lezioni di giornalismo all'Università e nelle scuole. Ama viaggiare, e dopo aver fatto
il giro del mondo in due mesi è già pronto per la prossima avventura. @antoniobenforte
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From reader reviews:

Tara Smith:

The book 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition) can give more knowledge
and information about everything you want. Why must we leave the great thing like a book 30annozero - Il
giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition)? Several of you have a different opinion about
book. But one aim that book can give many information for us. It is absolutely proper. Right now, try to
closer together with your book. Knowledge or information that you take for that, you can give for each other;
you may share all of these. Book 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition)
has simple shape however, you know: it has great and large function for you. You can appearance the
enormous world by start and read a e-book. So it is very wonderful.

Walter Telford:

Are you kind of busy person, only have 10 as well as 15 minute in your morning to upgrading your mind
proficiency or thinking skill also analytical thinking? Then you are receiving problem with the book when
compared with can satisfy your small amount of time to read it because all this time you only find
publication that need more time to be study. 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian
Edition) can be your answer because it can be read by anyone who have those short time problems.

Eunice Holt:

You may get this 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition) by check out the
bookstore or Mall. Only viewing or reviewing it might to be your solve problem if you get difficulties for
ones knowledge. Kinds of this book are various. Not only through written or printed but additionally can you
enjoy this book by means of e-book. In the modern era similar to now, you just looking by your local mobile
phone and searching what their problem. Right now, choose your own personal ways to get more
information about your guide. It is most important to arrange you to ultimately make your knowledge are
still up-date. Let's try to choose suitable ways for you.

Donald Barber:

E-book is one of source of information. We can add our knowledge from it. Not only for students and also
native or citizen will need book to know the up-date information of year to help year. As we know those
textbooks have many advantages. Beside all of us add our knowledge, may also bring us to around the world.
By the book 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition) we can consider more
advantage. Don't that you be creative people? For being creative person must like to read a book. Simply
choose the best book that acceptable with your aim. Don't possibly be doubt to change your life with that
book 30annozero - Il giro del mondo per investire su se stessi (Italian Edition). You can more desirable than
now.
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