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Desde hace ya algunos decenios han surgido, tanto en Italia como en España, grupos de ayuda mutua para
personas en duelo con modelos operativos diversos.

La presente contribución está destinada sobre todo a los facilitadores de estos grupos y a cuantos sienten el
deseo de ayudar, pero advierten la falta de instrumentos o recursos en esta materia. Su principal finalidad es
proponer una doble modalidad de animación: la primera es el itinerario de un grupo estructurado y limitado
en el tiempo; la segunda, el grupo abierto y continuador.

La narración es el elemento fundamental de la ayuda recíproca, y el propio expresarse y escucharse tiene
lugar liberando sentimientos, revelando pensamientos, derramando lágrimas, recuperando recuerdos, riendo
juntos, respetando los silencios, pasando un clínex, cruzando miradas, confiando progresos, confesando
remordimientos, encendiendo luces en la oscuridad, abriéndose a la esperanza.

Esta metodología de ayuda funciona si en el centro se pone a la persona y no solo el tipo de pérdida,
sabiendo que todo duelo se vive de modo subjetivo y que el requisito fundamental es que toda persona
doliente se sienta acogida, aceptada, escuchada.

ARNALDO PANGRAZZI ha cultivado un interés particular por la metodología de la ayuda mutua como un
recurso comunitario precioso y eficaz para hacer frente a las pérdidas y a los duelos, primero a través de la
experiencia directa de animación de estos grupos en los Estados Unidos y en Italia y, después, a través de la
formación para el uso de esta estrategia de ayuda en cursos animados en diferentes países: Colombia,
España, Chile, Argentina, Ucrania. En la Editorial Sal Terrae ha publicado: Girasoles junto a sauces: En
diálogo con los enfermos / En mi dolor te invoco, señor: Oraciones en la enfermedad y el dolor / El
enneagrama: Un viaje hacia la libertad / Sufrimiento y esperanza: Acompañar al enfermo / La pastoral de la
salud: Sanación global / Dejarse curar por Jesús: Curar en el nombre de Jesús.
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From reader reviews:

Richard Moyer:

The guide untitled EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto)
(Spanish Edition) is the e-book that recommended to you to learn. You can see the quality of the publication
content that will be shown to you actually. The language that author use to explained their way of doing
something is easily to understand. The article author was did a lot of exploration when write the book, hence
the information that they share to you personally is absolutely accurate. You also could get the e-book of EL
DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition)
from the publisher to make you much more enjoy free time.

Cheree Kramer:

Do you have something that you like such as book? The book lovers usually prefer to pick book like comic,
quick story and the biggest the first is novel. Now, why not seeking EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE.
Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) that give your entertainment preference
will be satisfied by reading this book. Reading habit all over the world can be said as the means for people to
know world much better then how they react to the world. It can't be claimed constantly that reading practice
only for the geeky particular person but for all of you who wants to possibly be success person. So , for every
you who want to start looking at as your good habit, you could pick EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE.
Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) become your starter.

William Devine:

Is it an individual who having spare time and then spend it whole day simply by watching television
programs or just lying down on the bed? Do you need something totally new? This EL DOLOR NO ES
PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) can be the answer,
oh how comes? It's a book you know. You are consequently out of date, spending your time by reading in
this new era is common not a geek activity. So what these ebooks have than the others?

Benjamin Herrera:

That book can make you to feel relax. This specific book EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos
de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) was colorful and of course has pictures around. As
we know that book EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo
(Proyecto) (Spanish Edition) has many kinds or variety. Start from kids until young adults. For example
Naruto or Investigator Conan you can read and feel that you are the character on there. So , not at all of book
tend to be make you bored, any it can make you feel happy, fun and unwind. Try to choose the best book for
yourself and try to like reading which.



Download and Read Online EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE.
Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition)
ARNALDO PANGRAZZI #TNLH38IFYQP



Read EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda
mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) by ARNALDO
PANGRAZZI for online ebook

EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition)
by ARNALDO PANGRAZZI Free PDF d0wnl0ad, audio books, books to read, good books to read, cheap
books, good books, online books, books online, book reviews epub, read books online, books to read online,
online library, greatbooks to read, PDF best books to read, top books to read EL DOLOR NO ES PARA
SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) by ARNALDO
PANGRAZZI books to read online.

Online EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo
(Proyecto) (Spanish Edition) by ARNALDO PANGRAZZI ebook PDF download

EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish
Edition) by ARNALDO PANGRAZZI Doc

EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) by ARNALDO
PANGRAZZI Mobipocket

EL DOLOR NO ES PARA SIEMPRE. Los grupos de ayuda mutua en el duelo (Proyecto) (Spanish Edition) by ARNALDO
PANGRAZZI EPub


